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SEMANA 08 – DIA 29 A 31 DE MARÇO DE 2021 

 

O circo é uma das mais antigas e mais belas de todas as artes. 

A magia do circo nos remete a algo incrível, nos fazendo viajar na alegria 

dos palhaços, nas acrobacias dos malabares e na beleza das cores.  

 

MATERNAL II 
 

SEMANA 08 
(29 A 31 DE MARÇO 2021) 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA 
 

CONTEÚDOS 
 

EU, O OUTRO E O NÓS  
 

Identidade 

Iniciativa 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  
 

Movimento corporal 

Coordenação motora 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  
 

Expressão por meio de músicas gestuais 
Expressão de sensações e ritmos corporais, por 
meio de gestos e postura. 
Exploração e manipulação de materiais 
diferenciados. 
Pinturas 

Cores 

 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 
IMAGINAÇÃO  
 

Ampliar o vocabulário 
Comunicação 

ESPAÇOS, TEMPOS, 
QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES  
 

Partes do corpo 

Datas comemorativas 
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Conteúdos: Circo; Brincadeiras; Músicas gestuais; Exploração de objetos. 

 

SEGUNDA-FEIRA: Circo – Coordenação Motora Fina 

Recursos: Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, 

tablete, atividade impressa (cód. 01), folha jornal ou revista, cola. 

Assista ao vídeo disponível no Link:  https://youtu.be/KUeDantzL7Q 

Descrição: Assista ao vídeo musical, assim a criança irá se familiariza- se com o 

tema semanal: Circo. 

                   Logo após, realize a atividade (Código 1),onde ajudará a criança a desenvolver sua 

coordenação fina, atenção e concentração. 

 

TERÇA-FEIRA: Oficina de Máscara / Brincando de Circo  

Recursos:  Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, 

tablete, atividade impressa (cód. 02), lápis de cor ou giz de cera, tesoura, cola. 

Assista aos vídeos disponíveis nos Links: https://youtu.be/rBLrn2hIjic 

                                                              https://www.youtube.com/watch?v=VnsZzFOl4LQ 

Descrição: Pedir a criança para colorir as partes da máscara do palhaço. 

Logo após, o responsável irá montar a máscara conforme ensina o vídeo da atividade. 

Se achar necessário, e se tiver em casa, o responsável poderá colar as partes da máscara em uma 

cartolina para ficar mais firme. 

Agora vamos brincar de CIRCO? Incentive a criança a cantar e dançar, usando a máscara que ela 

confeccionou.  

 

QUARTA-FEIRA:  Brincadeiras Circenses                     

Recursos: Vídeo no YouTube, Smartphone (celular), computador ou notebook, 

tablete. 

Assista aos vídeos disponíveis nos Links: 
https://www.youtube.com/watch?v=bjrqgguqxig 

https://www.youtube.com/watch?v=miaOZ9CAj9Q  

Descrição: O primeiro passo é assistir ao vídeo musical (O Circo- Xuxa) juntamente com a criança.  

 Logo após, assista ao vídeo com sugestões de brincadeiras. Nele serão ensinadas brincadeiras 

circenses para trabalhar o equilíbrio e a coordenação motora, em seguida, pergunte a criança qual 

brincadeira ela quer experimentar, e divirtam- se!  

 

QUINTA-FEIRA: FERIADO 

 

SEXTA-FEIRA: FERIADO 

 

Cronograma de Atividades Semanais - Data: 29/03/2021 a 31 /03/2021 

Maternal II 

Tema Semanal: Circo 
 

 

 

 

https://youtu.be/KUeDantzL7Q
https://youtu.be/rBLrn2hIjic
https://www.youtube.com/watch?v=VnsZzFOl4LQ
https://www.youtube.com/watch?v=bJRQggUqXIg
https://www.youtube.com/watch?v=miaOZ9CAj9Q
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COMO BRINCAR:  

PEGUE VÁRIAS REVISTAS, COLOQUE TODAS NO CHÃO E MOSTRE PARA A CRIANÇA COMO RASGÁ-LAS. DEPOIS QUE 

A CRIANÇA ENTENDER COMO RASGAR DEIXE-A FAZER DE FORMA LIVRE. 

EM SEGUIDA MOSTRE COMO AMASSAR ESTE PAPEL FAZENDO BOLINHAS. E PARA FINALIZAR COLE AS BOLINHAS 

ABAIXO PARA COMPLETAR A BRINCADEIRA DO PALHAÇO ALEGRIA.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Família, marque qual carinha abaixo corresponde ao 

sentimento da criança na realização da atividade:  
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