
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    SEMANA 05 – DE 08 A 12 DE MARÇO – 8º Ano 

ÉTICA, CIDADANIA E SAÚDE 

ATIVIDADES    
 

1) Escreva a sua opinião sobre a afirmação abaixo.  

 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 

2) Responda de acordo com a nossa videoaula. (https://youtu.be/tp9uHGG1Hig ) 

a) Quantos por cento de brasileiros começaram a se preocupar mais com a saúde mental? ____________ 

b) Quantos por cento de brasileiros acreditam que a saúde mental é essencial?  _____________________ 

c) Escreva a sua opinião sobre a afirmação abaixo. 

A saúde mental ainda é um “tabu”. 

____________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________ 

d) Como a saúde mental foi definida de acordo com a videoaula?  

_____________________________________________________________________________________ 

e) O que é ter saúde mental?  

____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
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