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SEMANA 09: DE 05 A 09 DE ABRIL DE 2021  
Conteúdos desenvolvidos: Os direitos sociais, políticos e deveres do cidadão brasileiro 

 
Independente da condição social, cor, etnia ou religião, existem direitos e deveres do cidadão brasileiro que 

devem ser cumpridos para o bom exercício da cidadania nacional.   
A Constituição Federal (CF) traz, em linhas gerais, os direitos e deveres do cidadão brasileiro, que devem 

sempre andar em conformidade, pois, quando um cidadão cumpre as suas obrigações, o outro tem a garantia dos 
seus direitos. 

               Os direitos dos brasileiros 
Os direitos e garantias fundamentais do cidadão brasileiro podem ser divididos, basicamente, em três 

grupos: os Direitos e Deveres Individuais e Coletivos (civis), os Direitos Sociais e os Direitos Políticos. 
O artigo 5º da Constituição Federal, um dos principais da CF, destaca que todos somos iguais perante a lei, sem 
nenhuma distinção entre pessoas. Entre eles é possível destacar: homens e mulheres são iguais em direitos e 
obrigações; ninguém será submetido à tortura ou tratamento desumano; o trabalho, profissão e o acesso à 
informação são livres; os crimes de racismo, tortura e tráfico de drogas são inafiançáveis; entre outros. 
 

                 Direitos Sociais 
Os direitos sociais estão prescritos no artigo 6º da Constituição, que prescreve os direitos do cidadão à 

educação, saúde, alimentação, trabalho, moradia, transporte, lazer, segurança, previdência social, proteção à 
maternidade, infância e também à assistência aos desamparados. 

        
     Direitos Políticos 

Garantem basicamente ao cidadão o direito do voto direto e secreto, com valor igual para todos, e o direito 
de ser candidato nas eleições. 

 
     Os deveres do cidadão 

Apesar de todos os direitos, os cidadãos também possuem deveres a serem cumpridos. Alguns deles são: 
escolher os governantes do país; cumprir todas as leis e a Constituição; proteger o meio ambiente e todo o 
patrimônio público e social do Brasil; respeitar os direitos das outras pessoas; educar e proteger os seus 
semelhantes; entre outros. 
     Fonte: https://blog.g7juridico.com.br/direitos-e-deveres-do-cidadao-brasileiro/ 
 
1- Os direitos e garantias fundamentais do cidadão brasileiro estão divididos em três grupos. Quais são eles? 
 
2- Quais direitos sociais, em sua opinião, estão sendo os mais afetados nesta pandemia? Por quê? 
 
Motive-se! Aprenda!  

3- Assista ao vídeo e responda: https://www.youtube.com/watch?v=iRsZTgi0nnI 
a) Você acredita que temos cumprido bem nosso papel de cidadão neste momento de pandemia? Será que estamos 
exercendo nossos deveres e cobrando os nossos direitos, respeitando as recomendações de não aglomerar, usar 
máscara, ficar em casa, entre outros cuidados? Comente.  
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