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Motive-sel Aprendal

Sistemas do Corpo Humano (Parte 2)

O corpo humano é formado por varios sistemas, que atuam em conjunto para
garantir o funcionamento do organismo humano. Esses sistemas podem ser
definidos como conjuntos de Orgdos. Apesar de estarem ligados, realizam
atividades especificas.

Sistema Circulatério do Corpo Humano

O Sistema Circulatério, ou Sistema Cardiovascular, € responsavel por levar
nutrientes e oxigénio as células de todo o corpo humano, através do sangue.

O sistema circulatorio € composto por diversos condutores, que podem ser veias,
artérias ou capilares; e pelo coragédo, que é uma espécie de bomba responsavel
por impulsionar o sangue por toda a rede de vasos.

Orgaos do Sistema Circulatério

Sangue

O sangue é um tecido liquido produzido na medula 6ssea composto por plaguetas,
hemacias e leucocitos. Ele possui um papel fundamental no sistema
cardiovascular, tendo a funcdo de carregar os nutrientes e o oxigénio através da
corrente sanguinea até as celulas.

Coracao

O coracdo é um 6rgdo que funciona como umabomba, tendo a funcado
de impulsionar o sangue para os pulmdes e para demais os tecidos e células do
organismo humano.

Vasos Sanguineos

Osvasos sanguineos sdo tubos condutores do sistema circulatorio. Eles
estdo distribuidos por todo o organismo, sendo o0s locais por onde o
sangue circula. S&o constituidos por uma rede de artérias e veias que se ramificam
formando os capilares.

Sistema Respiratorio do Corpo Humano

O sistema respiratério € o conjunto de orgaos responsavel pela respiracao, que
consiste nos processos de troca do organismo com o0 ambiente externo que permite




a obtencéo de gas oxigénio (O2) e a eliminacao do diéxido de carbbonico (CO2). A
respiracdo é fundamental para a manutengédo do bom
funcionamento de todo organismo humano, sendo primordial para a vida.

ATIVIDADES - copiar no caderno

1 — Para que servem 0s varios sistemas do nosso corpo?
2 - Qual é a funcéo do sistema circulatorio?

3 — Quais sdo os condutores do sistema circulatorio?

4 — Escreva sobre o sangue e o coragéo:

5 — Qual é a importancia da respiracéo para a nossa vida?




