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Semana 08: de 29 a 31 de março de 2021  

 

Conteúdo (s) desenvolvido (s): Primeiros Socorros. 
Motive-se! Aprenda! Vídeos: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/primeiros-socorros.htm.  

                                                                    Primeiros socorros: o que são, procedimentos, dicas) 

                                    https://www.youtube.com/watch?v=MHHzMp6nfRo  
                                           Primeiros socorros - Ferimentos leves - YouTube.  

 

1) Você sabia que o tempo pode mudar a qualquer momento? Às vezes, 

amanhece com sol e logo depois, o tempo muda pra chuva. Você já 

observou isso? O coelhinho da música saiu para procurar os ovos 

escondidos no quintal, logo depois da chuva. Sabe o que aconteceu? Ele 

escorregou, caiu e se machucou. Você sabia que existem os primeiros 

socorros? Assista os vídeos acima, sobre uma situação parecida com a do 

coelhinho e veja como foi resolvida. 

E agora, como ajudá-lo? O que você faria? Desenhe: 

:.  

 

2- Agora, ouça a informação abaixo: 

“Primeiros socorros são intervenções imediatas e provisórias que têm por finalidade manter as 

funções vitais de um indivíduo vítima de um acidente, ferido, que sofreu mal súbito ou está em 

perigo de vida, até que ele receba a assistência especializada. Os primeiros socorros são 

essenciais em muitos casos para salvar uma vida, portanto, todos devem ter noções básicas 

de como agir em certas situações.  

 

https://escolakids.uol.com.br/ciencias/primeiros-socorros.htm
https://www.youtube.com/watch?v=MHHzMp6nfRo
https://www.youtube.com/watch?v=MHHzMp6nfRo


Veja estes telefones: 

Telefones úteis em caso de emergência 

 SAMU – 192 

 Corpo de Bombeiros - 193 

 Polícia Militar - 190 

 Disque-Intoxicação (ANVISA) - 0800-722-6001 

 Defesa Civil – 199 

 

3) Por isso é sempre bom ter uma maleta com um kit para os primeiros socorros em casa. Converse 

com sua família sobre isso e pinte a cena abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Na sua casa também tem um kit de primeiros socorros? Caso não tenha, quais itens vocês 

consideram importante ter em casa para prestarem os primeiros socorros no caso de alguém 

precisar? Desenhe-os aqui: 

 

 

 

 

 

 

 

 


