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PORTUGUÊS 

1 – Leia o texto. 
8 de Março – Dia Internacional da Mulher 

 
2 – Escreva os nomes das mulheres que aparecem no texto em ordem alfabética: 

 

Paloma –Maria – Eloísa – Regina – Ana –Leila – Rita – Ester 

 

______________________________________________________________________________ 

3 –De acordo com o texto, o que simboliza o nome “Mulher”? 

______________________________________________________________________________ 

4 – Quem é o autor do texto ? ______________________________________________________ 

 

5 – Pesquise, na internet ou no dicionário, o significado das palavras: 

a)personificou = _________________________________________________________________ 

b) sapiência = ___________________________________________________________________ 

 

6 – Encontre no caça-palavras seis adjetivos (características que podem ser associadas às 



mulheres). 
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HISTÓRIA 

1 – Leia o texto. 
8 de Março – Dia Internacional da Mulher 

Como surgiu o dia da mulher ? 
 
No dia 8 de março de 1857, operárias de uma fábrica de tecidos, situada nos Estados Unidos, 
fizeram uma grande greve, pedindo melhores condições de trabalho. A greve não foi bem aceita e 
fizeram uma grande violência com elas.  
As mulheres foram trancadas dentro da fábrica, que foi incendiada. Depois de alguns 
anos,decidiram que o dia 8 de março passaria a ser o “Dia Internacional da Mulher”. 
Essa data não foi feita apenas para homenagear, e sim para tentar diminuir o preconceito com as 
mulheres. Mesmo com todos os avanços, ainda sofrem, com os baixos salários, violências e 
outras ações. Muito já foi conquistado pelas mulheres. 
 

 Algumas conquistas das mulheres: 

 o voto 

 a educação 

 o emprego 

E uma das conquistas mais recentes das mulheres no Brasil, foi a primeira mulher presidente, 

Dilma Rousseff. 

 

2 – De acordo com o texto, que fato aconteceu que marcou o dia 8 de março? 

______________________________________________________________________________ 

3 – O que a mulher não podia fazer antes, porque era proibido e que hoje já pode? 

______________________________________________________________________________ 

4 – Peça a ajuda do responsável ou pesquise o nome de uma mulher que se destacou na 

sociedade, como: 

a) atriz:_____________________________ 

b) cantora: _________________________ 

c) professora: _______________________ 

d) médica: __________________________ 

e) bailarina: _________________________ 

f) vereadora: ________________________ 

g) presidente: _______________________ 
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GEOGRAFIA 
1 – Leia. 



2 – Observe o mapa do Brasil e faça o que se pede. 

 

a) Pinte de vermelho o Estado onde você mora. 

b) Quantos estados há no Brasil ? ___________________________________________________ 

c) Qual é a capital do nosso país? ___________________________________________________ 

 

3 – Complete corretamente o quadro de acordo com os três poderes do Brasil. 

4 – Qual é o nome oficial do Brasil ? _________________________________________________ 

 

5 – O Brasil tem quantas regiões ? Quais são elas? _____________________________________ 

______________________________________________________________________________ 


