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"A PRESENÇA DOS PORTUGUESES NA 
FORMAÇÃO DO POVO BRASILEIRO" 

 Quando os portugueses 

chegaram ao Brasil, 

encontraram os indígenas. Para 

a colonização da nova terra, 

trouxeram os negros africanos, 

para serem escravizados e 

trabalharem nos engenhos. 

Com o passar do tempo, 

ocorreu a mistura das raças, dando origem ao: 

CABLOCO: mistura de índios com europeus. 

MULATO: mistura de negros com europeus. 

CAFUZO: mistura de índios com negros. 

 E foi daí que surgiu essa variedade em sua 

composição ética. A população brasileira possui 

também , as seguintes raças, divididas nas 

categorias: brancos,  negros, indígenas e pardos.  

O povo brasileiro 
 

     A população brasileira é bastante miscigenada, 
isto é, com muitas misturas. Isso ocorreu em razão 
da mistura de diversos grupos humanos que 
aconteceu no país. São inúmeras as raças que 
favoreceram a formação do povo brasileiro. Os 
principais grupos foram os povos indígenas, 
africanos, imigrantes europeus 
e asiáticos. 
       Povos indígenas: antes do descobrimento do 
Brasil, o território já era habitado por povos nativos, 
nesse caso, os índios. Existem diversos grupos 
indígenas no país, entre os principais estão: Karajá, 
Bororo, Kaigang e Yanomami. No passado, a 
população desses índios era de quase 2 milhões de 
pessoas. 
    Povos africanos: grupo humano que sofreu uma 
migração involuntária, pois foram capturados e  

 
trazidos para o Brasil, especialmente entre os 
séculos XVI e XIX. Nesse período, desembarcaram 
no Brasil milhões de negros africanos, que vieram 
para o trabalho escravo. Os escravos trabalharam 
especialmente no cultivo  
da cana-de-açúcar e do café. 
    Imigrantes europeus e asiáticos: os primeiros 
europeus a chegarem ao Brasil foram os 
portugueses. Mais tarde, por volta do século XIX, o 
governo brasileiro promoveu a entrada de um 
grande número de imigrantes europeus e também 
asiáticos. Na primeira metade do século XX, pelo 
menos quatro milhões de imigrantes 
desembarcaram no Brasil. Dentre os principais 
grupos humanos europeus, destacam-se: 
portugueses, espanhóis, italianos e alemães. Em 
relação aos povos asiáticos, podemos destacar 
japoneses, sírios e libaneses. 
 

ATIVIDADES 
 

1. A população brasileira teve origem em três 
grandes grupos étnicos. Quais são eles? 
________________________________________
________________________________________ 
2. Os indígenas já viviam no Brasil antes da 
Colonização. De onde vieram os outros dois 
grupos? 
________________________________________
________________________________________ 
3. Além desses dois grupos, mais tarde, vieram 
pessoas de outros países para viver no Brasil. 

Essas pessoas eram os: 
(   ) retirantes            (    ) migrantes 
(   ) imigrantes 
 
4. Qual palavra define com maior precisão a 
mistura de raças e povos ocorridas no Brasil? 
(    ) mistura                     (    ) fusão        
(    ) contato                     (    ) miscigenação. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 



 


