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Xiii! Meu dente vai cair... 

Eliane de Andrade Silveira 

Naquela manhã de sol Carlinha estava toda animada para ir à escola. Seu dente estava 

balançando e ela não via a hora de contar essa novidade para suas colegas. 

Mal chegou à escola encontrou a Ritinha, a Jéssica e a Nicole. Carlinha não perdeu tempo 

e foi logo falando sobre o dente. 

As meninas ficaram tão empolgadas quanto Carlinha e não pararam de falar sobre a alegria 

de trocar um dente.  

Como elas eram muito amigas, aconselharam a Carlinha... 

A Ritinha falou para ela mexer bastante no dente que ele ficaria bem molinho. 

A Jéssica disse para ela empurrar o dente com a língua o dia todo para ele tombar para 

frente. 

O conselho de Nicole foi que ela mastigasse um chiclete com “o dente que estava 

balançando”. 

Carlinha ouviu com atenção, mas não entendeu por que teria que fazer essas coisas. Não 

resistindo à curiosidade, perguntou: 

_ Meninas, por que tenho que fazer isso? 

As meninas se espantaram. 

Ritinha disse:  

_Como por quê? 

Jéssica indagou: 

_Você não sabe?  
Nicole falou baixinho...  

_É o primeiro dente dela que está caindo! 

As três falaram juntas: 

_ Carlinha se você não mexer no seu dente ele não vai cair... 

Carlinha ficou muito animada. Ela queria mexer no dente para ele cair rapidinho...  

Mas Carlinha não contava que fosse sentir uma dorzinha bem pequenininha. E toda vez que 

ela mexia no dente, doía. Empurrar o dente com a língua doía. Mastigar chiclete? Nem pensar!...  

E ela foi desanimando dessa história de trocar de dente. 

O dente estava quase caindo, mas ela não deixava ninguém tirar. Que menina medrosa!  

Até a mãe dela começou a ficar preocupada com aquele medo todo. E foi justamente a mãe 

da menina que teve uma ideia genial: mandou uma maçã para a Carlinha lanchar no recreio. 

Carlinha gostava demais de maçã e quando viu aquela fruta vermelhinha não pensou em 

mais nada e... NHACK! 

Carlinha levou o maior sustão... O dente caiu e ficou agarradinho na maçã! Nem doeu!!! 

Depois que o susto passou Carlinha ficou mostrando a maçã com o dente agarradinho, para 

seus colegas. Ela não sentiu mais medo de arrancar dente, porque viu que é muito divertido.  

 



Interpretação de texto do livro “ Xiii! Meu dente vai cair...” 

 

1- Qual era o motivo da animação da Carlinha? 

______________________________________________________________________________ 

 

2- Qual das frases abaixo nos dá ideia de lugar? 

( ) Naquela manhã se sol. 

( ) Carlinha ficou muito animada. 

( ) Mal chegou à escola. 

( ) Carlinha levou o maior sustão! 

 

3- “_ Você não sabe?”.  Quem disse esta frase? ____________________________ 

 

4- Numere as frases na sequência que aparecem no texto: 

( ) As meninas se espantaram. 

( ) Carlinha estava toda animada para ir à escola. 

( ) Até a mãe dela começou a ficar preocupada. 

( ) E toda vez que mexia no dente, doía. 

( ) Ela não sentiu mais medo de arrancar o dente, porque viu que é muito divertido. 

( ) E ela foi desanimando dessa história de trocar de dente. 

( ) Mas Carlinha não contava que fosse sentir uma dorzinha bem pequenininha. 

 

5- Qual foi a solução encontrada pela mãe de Carlinha? 

______________________________________________________________________________ 

 

6- Quais são as personagens dessa história? 

______________________________________________________________________________ 

 

7- Quem está narrando essa história? 

( ) A Carlinha 

( ) O autor do texto. 

( ) A mãe da Carlinha. 

( ) As amigas da Carlinha. 

 

8- Encontre no texto a expressão que representa a mordida que a Carlinha deu na maçã. 

______________________________________________________________________________ 

 

9- Como o dente de Carlinha caiu? 

______________________________________________________________________________ 

 

10- De que outra maneira você acha que o dente da Carlinha poderia ter caído? 

_____________________________________________________________________________ 

 

11- Troque a primeira letra da palavra dente e forme novas palavras: 

 

DENTE  ______________________________________________________________________ 

 

12- Observe a palavra dente e responda: 

 

a) Quantas consoantes ela possui? __________ 

b) Quantas vogais ela possui? ______________ 

c) Quantas sílabas? ____________________ 


