
Hábitos que eu quero 

ADQUIRIR 

Hábitos que eu quero 

CULTIVAR 
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Coisas que eu quero 

ADQUIRIR 
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Coisas que eu quero 

DESAPEGAR 

 
 
 
 
 

 
 

 
Checklist para 2021 

 
 

   
 

 

Sentimentos que eu quero 

DESAPEGAR 

Sentimentos que eu quero 

CULTIVAR 

Sentimentos que eu quero 

ADQUIRIR 

Aluno(a):__________________________________________________________ 

Escola____________________________________________________________ 

Data: ____/____/_____ Ano de Escolaridade: _______Professor (a) _____________ 

 

Escrevendo 
um novo 
futuro! 

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
MUNICÍPIO DE SANTO ANTÔNIO DE PÁDUA  

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 


